
Das mache ich 
schon immer so!



Es gibt mindestens 8 
Wege eine Banane zu 
öffnen

http://www.wikihow.com/Peel-a-Banana

Bildquelle: https://pixabay.com/de/selfie-affe-selbstportrait-413162/

http://www.wikihow.com/Peel-a-Banana
http://www.wikihow.com/Peel-a-Banana
https://pixabay.com/de/selfie-affe-selbstportrait-413162/


Es gibt mehrere 
Wege das 

Contao CMS zu 
installieren

●

●
●
●
●
●



Wir lernen 
jeden Tag 

dazu!
●
●
●
●
●



Contao 4 ist 
einsatzbereit und 
setzt auf Symfony 
und Composer





Jeder hat seine 
Komfortzone.



Beispiel Komfortzone Contao 3.5



Beispiel Erweiterung Komfortzone



Wir müssen unsere 
Komfortzone verlassen 
um zu lernen!



Was ist meine 
Motivation?



Finde die 
Sinnhaftigkeit 

deines tuns.

●

●

●



Schmerz und 
Freude sind 

starke 
Motivatoren.

●
●
●

●
●
●



Wie lerne ich am 
besten?



Die drei Lerntypen



Wir lernen durch:



Wie kann ich mich 
selbst besser 
einschätzen?



Das Dreyfus Modell



Lernquellen 
finden.



Es gibt mehr 
als nur Bücher

●

●

●
●

●

●
●



Das Ziel nicht zu 
hoch stecken!



Der Flow Kanal
A
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Fähigkeiten

Überforderung 
(Stress)

Unterforderung

● Ist ein Zustand in dem 
wir Zeit und Raum 
vergessen und einfach 
tun.

● Wir werden gefordert 
aber nicht überfordert.



Definiere ggf. 
kleinere 
Schritte

●

●

●



Zeit-
management 

einführen.

●

●

●



Frühstarter oder 
Nachteule? Lerne deinen 
Biorhythmus kennen.



Exkurs: 



Wichtig

Nicht 
Wichtig

Nicht Dringend Dringend

● Planung
● Strategie
● Lernen
● Sport

● Krisen
● Projekte mit 

naher 
Deadline

● Ablenkung
● Busy Work

● E-Mails
● Anrufe
● Unterbrech-

ungen



Lernmethoden 
verwenden.



Regelmäßiges 
Wiederholen

●

●



Aktives 
Lernen

●

●
●

●



Bring dich ein!

●

●

●



Stelle fragen!

●

●

●

●



Coding Katas

http://flexboxfroggy.com/
http://cssgridgarden.com/
http://cssgridgarden.com/


Eine Frist setzen.



Wie setzen wir 
uns eine 

realistische 
Frist?

●
●

●
●
●



Beispiel: Ich will in 2 Monaten Contao 4 
für alle Projekte verwenden
●
●

●

●

●



Nicht in alte Muster 
verfallen!



Zusammen-
fassung

●
●

●
●
●
●
●
●



Unsere Erweiterte Komfortzone



Ziel erreicht!  
Komfortzone 
erweitert!



Fragen und Antworten.



Goodbye and thanks for 
the fish!


